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Pour qui?  

 

Depuis 1989, Maison Oxygène accueille des 

pères, avec ou sans leurs enfants, qui vivent une 

situation de détresse liée à des difficultés 

familiales, sociales ou personnelles et qui veulent 

consolider leur lien avec leur enfant. 

 

 



 

 

Les services 
 

Maison Oxygène offre aux rés idants  

 Un hébergement à coût réduit 

 Un accompagnement ainsi qu’un soutien 

personnalisé 

 Un milieu de vie chaleureux 

 Des activités familiales 

 Des ateliers éducatifs 

 

Autres services  

 Suivi externe 

 Service de références 

 Support au développement de nouvelles 

ressources 

 

 

 
 

Une approche communautaire et 

humaniste  

Maison Oxygène représente  un des trois 

secteurs d’activités du Carrefour Familial 

Hochelaga, organisme communautaire dédié 

aux membres des familles : mères, pères et 

enfants. 

 

L’ensemble des activités et services qui y sont 

offerts, que ce soit les ateliers d’éducation 

populaire, le milieu de vie, les sorties 

familiales, le bénévolat, est teinté de la même 

approche : la croyance ferme en la capacité 

des personnes à se prendre en charge, et la 

solidarité.  

 

Maison Oxygène  

Deux lieux, un même but : redonner espoir  

La maison Oxygène :   

Une bouffée d’air 

Située dans les  locaux du Carrefour Familial 

Hochelaga, la Maison Oxygène est une 

ressource de première étape qui peut accueillir 

5 pères avec leurs enfants pour une période 

pouvant aller jusqu’à trois mois. 

C’est ici que les pères trouvent un lieu de répit 

et reprennent le contrôle de leur  vie. 

La maison Claude-Hardy :  

Consolider 

Ressource de deuxième étape pouvant accueillir 

2 pères avec leurs enfants pour une période 

allant jusqu’à un an. 

C’est là que certains pères ayant séjourné à la 

Maison Oxygène consolident leurs acquis. 

 


